
Schülerlauf C/D

1. SV Germania Twist 1 00:11:37
23 Schmees, Jana 0:03:51 Schülerinnen C 1999
19 Vedder, Amelie 0:03:52 Schülerinnen D 2001
18 Vorloeper, Torben 0:03:53 Schüler C 1999

2. SC Osterbrock 1 00:11:38
43 Sur, Franziska 0:03:38 Schülerinnen C 2000
39 Sur, Christina 0:03:49 Schülerinnen D 2001
42 Muke, Constanze 0:04:10 Schülerinnen C 2000

3. SV DJK Geeste 1 00:12:04
31 Klaas, Jan-Bernd 0:03:39 Schüler C 1999
33 Roling, Nadine 0:04:09 Schülerinnen D 2001
32 Klaas, Katharina 0:04:15 Schülerinnen D 2001

4. SV Bawinkel 1 00:12:07
1 Hacke, Maximilian 0:03:56 Schüler C 1999
17 Droste, Tom 0:04:02 Schüler D 2002
44 Ahlers, Lukas 0:04:08 Schüler D 2001

5. SV Germania Twist 2 00:12:43
22 Habers, Anna-Lena 0:04:02 Schülerinnen C 1999
21 Nyhuis, Naemi 0:04:04 Schülerinnen C 2000
20 Nyhuis, Simeon 0:04:36 Schüler D 2002

6. SC Osterbrock 2 00:13:18
41 Rhode, Alina 0:04:20 Schülerinnen D 2001
40 Gravemann, Maike 0:04:26 Schülerinnen D 2001
52 Niermann, Jonas 0:04:31 Schüler D 2002

7. SV Bawinkel 2 00:13:23
45 Ahlers, Felix 0:04:16 Schüler D 2001
28 Bojer, Lars 0:04:23 Schüler D 2001
50 Jacobs, Niklas 0:04:42 Schüler D 2001

8. SV Bawinkel 3 00:14:44
25 Gravemann, Louis 0:04:49 Schüler D 2004
2 Hacke, Eric 0:04:57 Schüler D 2002
36 Jaspers, Marie 0:04:57 Schülerinnen D 2002

9. SV Bawinkel 4 00:14:59
53 Hermanski, Sarah 0:04:59 Schülerinnen C 2000
29 Brockmann, Moritz 0:05:00 Schüler D 2002
35 Gövert, Celine 0:05:00 Schülerinnen D 2001

2500 Jedermann

1. TuS Xanten 1 00:29:51
208 van Hüüt, Annika 0:09:45 Juniorinnen W20 1990
207 Angenendt, Riccarda 0:09:47 w. Jugend A 1992
209 Angenendt, Wolfgang 0:10:18 M45 1963

2. SC Osterbrock 1 00:29:55
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221 Muke, Kilian 0:09:38 m. Jugend B 1994
217 Temmen, Ann-Sophie 0:09:47 Schülerinnen A 1995
216 Niermann, Verena 0:10:29 Schülerinnen A 1996

3. SC Osterbrock 2 00:34:21
214 Bergmann, Justin 0:10:40 Schüler B 1997
220 Niermann, Mareike 0:11:45 w. Jugend B 1994
215 Wilmes, Julian 0:11:55 Schüler A 1995

4. Gesamtschule Emsland 1 00:37:34
3 Wilmes, Jasmin 0:12:16 Schülerinnen A 1996
12 Drosten, Laura 0:12:18 Schülerinnen B 1997
4 Helming, Saskia 0:13:00 Schülerinnen A 1996

5. Gesamtschule Emsland 2 00:41:14
5 Kotte, Katharina 0:13:09 Schülerinnen B 1997
7 Heidemann, Niklas 0:13:20 Schüler B 1998
14 Hasse, Laura 0:14:43 Schülerinnen B 1998

10700m Lauf

1. TuS - Haren 1 02:22:42
368 Veltrup, Hannes 0:43:47 Männer 1986
367 Veltrup, Holger 0:47:37 M30 1980
336 Veenker, Hermann 0:51:16 M55 1955

2. LC Nordhorn 1 02:24:39
342 Mülstegen, Jörg 0:39:56 M30 1979
391 Vos, Hermann 0:46:34 M45 1962
365 Beelmann-Kaiser, Maria 0:58:08 W55 1955

3. TV Meppen 1 02:25:20
361 Roscher, Eduard, Eduard 0:45:38 M50 1956
328 Aschenbrenner, Erich 0:49:47 M65 1942
344 Ortwig, Klaus 0:49:55 M60 1947

4. Areva - Team Lingen 1 02:28:34
335 Schröder, Julian 0:43:03 m. Jugend A 1991
306 Gövert, Ansgar 0:52:03 M35 1975
304 Goldschmidt, Axel 0:53:27 M45 1965

5. SV Bawinkel 1 02:31:28
301 Hacke, Winfried 0:43:44 M40 1969
358 Brockmann, Ralf 0:52:09 M40 1967
369 Lenger, Hans 0:55:34 M60 1948

6. SG-Bramsche 1 02:38:28
355 Herbers, Martin 0:47:29 M40 1967
352 Ritzkat, Maria 0:53:17 W50 1960
350 Kramer, Johanna 0:57:41 W40 1966

7. TV Meppen 2 02:51:55
341 Over, Gerhard 0:52:31 M55 1953
400 Schwarzenhölser, Thomas 0:55:21 M50 1956
317 Thünemann, Albert 1:04:02 M70 1938
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8. SG-Bramsche 2 02:57:17
349 Kramer, Ludger 0:57:42 M45 1963
356 Herbers, Peter 0:59:32 M40 1966
354 Herbers, Inge 1:00:02 W40 1967

9. Lauffreunde Emsland 1 02:59:00
348 Strotmann, Inka 0:57:03 W35 1972
372 Schuitema, Gerrit 0:57:42 M60 1947
315 Strieth, Ulla 1:04:13 W45 1964

10. SV Bawinkel 2 02:59:03
311 Lambers, Ivonne 0:57:45 Juniorinnen W21 1989
362 Grote, Hans 1:00:28 M55 1953
381 Poschmann, Manfred 1:00:49 M40 1968

11. SV Bawinkel 3 03:05:50
339 Lögering, Jennifer 1:00:49 Frauen 1985
312 Lambers, Ann-Christin 1:02:29 w. Jugend A 1992
389 Schulten, Yvonne 1:02:31 Juniorinnen W22 1988

12. BSG Volksbank Lingen 1 03:13:29
324 Papenbrock, Franz-Josef 1:01:03 M45 1964
322 Timmer, Herbert 1:05:49 M45 1962
321 Lonnemann, Iris 1:06:36 Frauen 1985

Halbmarathon

1. SV Dersum 1 04:27:38
596 Wegmann, Heinz-Josef 1:19:07 M45 1964
575 Dickmann, Clemens 1:34:14 M40 1967
540 Wessels, Wolfgang 1:34:16 M35 1973

2. Lauffreunde Emsland 1 04:37:34
563 Gravemann, Stefan 1:29:06 M40 1970
530 Kämper, Stefan 1:33:52 M45 1965
532 Wilbers, Andreas 1:34:36 M45 1963

3. Werlter Fitnesstudio 1 04:37:41
589 Behnen, Werner 1:25:34 M45 1962
592 Lammers, Werner 1:31:57 M40 1966
593 Dinklage, Andreas 1:40:09 Junioren M22 1988

4. Lauffreunde Emsland 2 04:52:10
546 Enneken, Mario 1:35:45 M35 1973
535 Hemker, Bernhard 1:36:53 M45 1965
582 Rzodeczko, Thorsten 1:39:30 M40 1966

5. SV Union Lohne 1 05:04:39
533 Feldschnieders, Mark 1:29:21 M30 1980
534 Peters, Stefan 1:36:06 Männer 1985
576 Möddel, Bernhard 1:59:12 Männer 1984

6. Lauftreff Olympia Ülsen 1 05:10:31
600 Brinkhuis, Günther 1:42:07 M45 1963
604 van Wieren, Gebhard 1:42:07 M45 1965
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607 Grote-Wiegerink, Gerold 1:46:16 M45 1961

7. Nordland Papier 1 05:21:08
516 Ahrens, Benno 1:44:01 M45 1961
525 Bauer, Rolf 1:45:45 M40 1968
700 Reisige, Peter 1:51:21 M35 1971

8. SVA Salzbergen 1 05:23:26
560 Temmen, Jürgen 1:37:20 M35 1973
557 Herbers, Andreas 1:47:36 M35 1971
558 Kappenberg, Martin 1:58:29 M40 1967

9. SV Bawinkel 1 05:26:26
536 Droste, Christoph 1:41:21 M40 1969
545 Vehring, Christian 1:51:40 M40 1968
610 Möller, Friedhelm 1:53:24 M45 1962

10. Lauffreunde Emsland 3 05:26:32
608 Germing, Martin 1:42:05 M45 1964
551 Krallmann, Jörg 1:47:03 M45 1964
594 Sentker, Jürgen 1:57:23 M50 1960

11. SV Eltern 1 05:37:58
511 Schnebeck, Christian 1:36:11 M35 1972
501 Schnebeck, Michael 1:54:55 M40 1967
505 Wijnhoven-van der Kooij, Bert 2:06:50 M50 1960

12. Lauffreunde Emsland 4 05:56:54
584 Kattner, Michael 1:57:24 M50 1960
614 Durschlag, Klaus 1:57:52 M50 1958
520 Janikowski, Slawomir 2:01:38 M45 1964

7000m Skaterlauf

1. Emsland Inliner 1 01:39:58
808 Hörnschemeyer, Sarah 0:24:18 Schülerinnen A 1996
802 Jaske, Fabian 0:35:50 Schüler B 1997
801 Goldschweer, Rabea 0:39:50 Schülerinnen C 1999

14000m Skaterlauf

1. SV Bawinkel 1 02:11:22
910 Heskamp, Anne 0:38:45 W30 1977
909 Lenger, Kathrin 0:39:03 Frauen 1981
912 Triphaus, Edith 0:53:33 W40 1967
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